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Projeto de Lei n°® 73/2018

“Institui o Dia do Profissional de Educagéo
Fisica” no Municipio de Itapetininga ¢ da

outra providencias”

Art. 1° Fica instituido no ambito do municipio de Itapetininga o “Dia do
Profissional de Educacio Fisica” a ser comemorado anualmente no dia 01 de

“setembro.
Art. 2° O dia ora instituido, passara a contar no Calendario Oficial de Datas e
Eventos do Municipio de Itapetininga.

Art. 3° Esta lei entrara em vigor na data de sua publicagio

Itapetininga, 25 de junho de 2018.

Milton Nery Neto

Vereador
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JUSTIFICATIVA

O Profissional de Educagao Fisica é o responsavel por promover a-prética

da ginastica, jogos e atividades fisicas em geral ensinando os principios e regras

técnicas de atividades esportivas.

Um Profissional de Educagdo Fisica define a atividade fisica mais
indicada para cada pessoa, orientando-a quanto A postura, intensidade e

frequéncia de cada exercicio.

Esté sob as responsabilidades de um Profissional de Educagio Fisica
efetuar testes de avaliagao ffsica, estudar as necessidades e a capacidade ffsica de
alunos, soldados ou atletas, de acordo com suas caracteristicas individuais,
elaborar programas de atividades esportivas, de acordo com a necessidade,
capacidade e objetivos visados pela pessoa a que se destinam, instruir alunos,
soldados e atletas sobre exercicios e jogos programados, inclusive sobre a
utilizacsio de aparethos e instalagdes de esportes, atuar em exercicios de
recuperacdo de individuos portadores de deficiéncias fisicas, através de
exercicios corretivos, desenvolver e coordenar praticas esportivas especificas
para o bom desempenho do atleta em competicBes esportivas e atividades
similares.

Para que o profissional tenha um bom desempenho como Profissional de
Educacdo Fisica além da graduagdo é essencial que possua capacidade de

lideranga, determinagéo e espfrito competitivo.

Itapetininga, 04 de junho de 2018,

Milton Nery Leto

Vereador
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